]
II " LINKOPING ’
L UNIVERSITY UNIVERSITY OF LEEDS

Stadsodling och Fosfor i
Stockholm

Hur kolonisters odlingsmetoder hanger samman med
fosforfragor i staden

21/09/2023
Harrie Mort
1] This project has received funding within X x %
E 1 the EU Framework Programme for : **
E Research and Innovation H2020 under g 7
5 grant agreement No 956454 Rl

MARIE CURIE




II " LINKOPING i
oWV UNIVERSITY UNIVERSITY OF LEEDS
Introduktion

Kolonitradgardar har funnit i Sverige sen slutet av 1800-talet; den férsta koloniféreningen
etablerades 1895, Det finns idag dver 70 koloniféreningar bara i Stockholm, och deras unika betydelse
for bevarande av biologisk mangfald, for maéanskligt valbefinnande och for undervisning om
livsmedelsproduktion i stadsmiljo framhalls allt mer. De
kan, som gronomraden, ocksa bidra till andra
hallbarhetsmal i Stockholm; till exempel genom att
motverka den urbana temperaturékning som orsakas av
den pagdende klimatforandringen®™ .

Kolonitradgardar kan bidra positivt till
hallbarhetsarbetet i stdder, men i Stockholms atgardsplan
for att forbattra statusen i lokala vattenomraden®
uppmarksammades det nyligen att de aven kan vara

mojliga kallor till fosforlackage. Fosfor ar ett viktigt amne

R el forallt liv, aven for vaxter. Det finns i olika halterijord, och
T vy emedstes sprids ofta som godsel i odling for att 6ka skérdarna. En
' 5 baksida av detta ar att fosfor kan transporteras fran falt till
vattendrag, speciellt under perioder med mycket
Figur 1: Kolonitriddgdrdar kan spela en roll  nederbdrd och hoga vattenfloden. Om férlusterna av
for flera av héllbarhetsmdlen i Stockholm  fosfor fran jord till vatten blir for hoga kan alger och vissa
och inkluderas i handlingsplaner for planktonbakterier véxa till kraftigt, vilket kan leda till att
biologisk  mangfald och  livsmedels-  andra vatten-organismer, som t.ex. fisk, paverkas negativt
strateg. och till och med dér. Vattnet kan dven bli skadligt for
manniskor och djur som vill bada eller dricka det, och det gér att produktionen av dricksvatten blir mer
kranglig och kostsam. Darfor ar det viktigt att minska belastningen av fosfor fran landomraden (oavsett
fran vilken kalla) till vatten.

| de lokala aktionsplanerna for Flaten, Kyrksjon, Lillsjon, Malaren-Ulvsundasjon, Racksta Trask
och Sicklasjon’ ! pekas koloniomraden ut som majliga kallor till fosfor. De kan utgéra killor d&veniandra
avrinningsomraden, men tyvarr finns det inte s& mycket forskning inom detta omrade®™®. Manga
faktorer spelar roll for att avgéra om, och i vilken utstrackning, kolonitradgardar bidrar till belastningen
med fosfor till ett visst vatten. Dessa inkluderar hur mycket fosfor det ar i jorden som potentiellt kan
ldcka ut till en sjo, hur nara kolonitradgardarna ligger sjon, och om markegenskaper och hydrologiska
forhallanden ar sadana att det kan ske en fosfortransport till sjon. Dessutom paverkas alla dessa
faktorer av vad kolonisterna odlar, vad de tillfor jorden och hur de skoéter sina tradgardar. For att 6ka
kunskapen om en del av dessa faktorer, har ett forskarteam fran Linkopings Universitet och Leeds
Universitet i Storbritannien genomfort en fallstudie av trddgardarna i Johannelunds koloniomrade,
beldget vid Malaren — Ulvsundasjon.

Vi undersokte 1) hur mycket fosfor det finns i jorden i Johannelunds kolonitradgardar, och 2)
hur mycket fosfor som tillférs tradgardarna, och om den tillférs som syntetisk mineralgtdsel,
stallgodsel, eller som kompost. Dessutom anvande vi en natbaserad enkat for att undersoka kolonisters
odlingsvanor; den skickades ut till en bredare grupp i Stockholm och till kolonister i andra delar av
Sverige. Slutligen ordnade vi tva workshops med olika aktorer for att undersdka pa vilket satt kolonister
kan bidra till hallbarhetsarbetet i Stockholm, med fokus pa att minska en eventuell paverkan pa
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narliggande vatten. | foreliggande rapport presenterar vi de prelimindra resultaten fran dessa

undersodkningar.

Var genomfdrde vi var fallstudie?

Maélaren-Ulvsundasjon (figur 2) ar
en vik av sjon Malaren och ar delad i tre
olika vattenomraden: Ballstaviken-
Ulvsundasjon, Karlbergskanalen-Klara sjo
och Lillsjén. Avrinningen till viken kommer
fran Ballstaan, och viken ansluter till
Malaren-Riddarfjarden via kanalen
Karlbergskanalen-Klara sjo i ostra delen,
och under Tranebergsbron i den sodra
delen’.

Tre olika kommuner delar pa
ansvaret for att forbattra den ekologiska
och kemiska statusen i Malaren-
Ulvsundasjon: Stockholm Stad, Solna Stad
och Sundbyberg Stad. Avrinningsomradet
till viken domineras av urban verksamhet,
och knappt tva tredjedelar av marken
anvands for industri, bostader, service och

Ballstaan

Ballstaviken-Ulvsundasjon

Lillsjon Karlbergskanalen-Klara sjé

Figur 2: Madlaren-Ulvsundasjén dr indelad i tre
vattenomrdden:  Bdllstaviken-Ulvsundsjén, Karlbergs-
kanalen-Klara sjé och Lillsjén. Johannelund koloniomréde
dr markerat med rétt.

affarsverksamhet, vagar och parkeringar. Resterande tredjedel utgor gronomraden, vilket inkluderar

skog och koloniomraden®.

Johannelund &r ett koloniomrade (markerat med rott i figur 2) som ligger vid stranden av
Malaren-Ulvsundasjon och etablerades 1972 pa mark som tidigare var lantbruk. Omradet har omkring
122 kolonilotter och alla ar saknar byggnader?®.
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Vilken naring anvands och vad odlas?

Vad tillfors till jordarna i Johannelund?

Naring, som fosfor och kvéve, kan tillforas i manga olika
former, till exempel syntetisk mineralgtdsel (figur 3), stallgodsel,
kompost eller jordprodukter. | odlingarna fors naring bort fran
jorden genom att vaxterna tar upp den och odlarna skdrdar
produkter som t.ex. tomater, potatis, kal och sallad. Om det ar en
hogre mangd gddsel som tillfors till jorden i kolonilotterna an vad
som fors bort med skorden, eller som vaxtrester, okar risken for att
dverskottet kan lacka ut till narliggande vatten®’.

Klassiska blda korn
som ger hela tridgdrden niring

Stroller bb -

= -

Vi intervjuade 30 kolonister under 2022 for att fa reda pa
vilken slags, och hur mycket, naring de anvande, vad de odladeoch |
hur de hanterade vaxtrester fran odlingarna™'*'®. Syftet med att  Figur 3: Exempel pé syntetisk
samla in informationen var att forsoka faststdlla om nuvarande  mineralgédsel som anvinds i
odlingsmetoder kan tdnkas 6ka eller minska risken for att  Jjohannelund koloniomrdde.
naringsamnen ska lacka ut till narliggande vatten.

Kolonisterna anvande
nastan uteslutande
organiska gddselproduk-
ter, som stallgddsel och

| Johannelund tillférdes fosfor mest med organiska gédselmedel.
Stallgédsel och jordprodukter var de storsta kallorna till fosfor.

M Blandad naturgddsel

som tillférs mot den mangd
som grodorna behover nar

Naturgddsel _ m Kogodsel kompost, och inte
Honsgodsel syntetiska  gbddselmedel.
. CH)anggsddeI Det &r positivt eftersom
Jord vrig Jor det betyder att néaring

B Kompost (egen) X . -
W Kompost atercirkuleras och anvands,
Kompost - [ ] quashi och jorden tillférs organiskt
W Godslad Barkmylla material som bidrar till att
:-Lr(.rjiﬂ's bygga upp mullhalten. Det
Bark produkter . B Grasklipp kan dock vara en utmaning
Néasselvatten att balansera mangden
Aska kvdve, fosfor och kalium

Vaxtmaterial . Biokol

Benmjol & blod mal
Manniskourin

Ovrigt Mineralgodsel man  bara  anvéander
Flytande godselmedel organiska godselmedel. |

Appendix 2 redovisas de

0.0 5.0 10.0 detaljerade resultaten for

g/m? vilka former av kvéve,

Figur 4: Mdngden fosfor som i medeltal tillférdes per m? ér 2022, kalium och fosfor som
fordelat pa olika typer av gédselmedel. Data dr baserade péd intervjiuer — anvindes av de 30
av 30 koloniodlare utav de totalt 122 kolonilotterna i Johannelund. intervjuade kolonisterna i

odlingarna i Johannelund.
Stallgodsel och jordprodukter utgjorde den stérsta mangden tillford fosfor till tradgardarna (figur 4).
Trots att jordprodukter har lag halt av naringsamnen jamfort med stallgodsel motsvarade den
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anvandningen en stor fosfortillforsel pa grund av de stora volymer jordprodukter som tillfordes
odlingarna. Det ar dven tydligt att koloniodlingarna skapar ett lokalt kretslopp av naringsamnen.
Kolonisterna anviande ofta lokala godselprodukter som egentillverkad kompost, och tradgards- eller
koksavfall som grasklipp, traflis och bokashi.

Anvandningen av ndringsamnen i koloniodlingarna var hog och jamfoérbar med vad man funnit
i andra studier av stadsodling®®. Om man antar att ndringsamnena skulle vara jamnt fordelade dver hela
den odlade ytan i de tradgardar som undersoktes skulle det innebédra att varje hektar mark skulle ha
gddslats med 1583 kg kvave och 287 kg fosfor. Detta kan jamfdras med att man i jordbruket begransar
hur  mycket  organiska
gddselmedel som far
tillforas utifran fosforinne-

Tabell 1: Medel, maximal och minimal méngd av olika nédringsémnen
som tillférdes per m? kolonitrddgdrd i Johannelund under 2022. Det

hallet och har satt en grans visar att gédslingen varierade kraftigt mellan olika odlingar.

for fosforgddsling pa 22 kg | Naringsamne | Kvive (g/m?) Fosfor (g/m?) | Kalium (g/m?)
ha' &l  (som ett
. ; . Medel 168 31 114
arsmedelvarde &ver en 5 -
. . . . Maximum 598 43 110
arsperiod). | nitratkdnsliga —

Minimum 2 0.2 2

omraden, dar det finns en
storre risk for negativa effekter av kvavelackage, finns det ocksa en gréans for hur mycket kvave man far
gddsla med och den &r 170 kg ha™ &r? kvave'®. Denna jamforelse illustrerar att det &r stora mangder
gbdsel som anvands i Johannelunds odlingar; det ska dock papekas att det var en stor variation mellan
olika odlingar, vilket kan ses i tabell 1 och figur 5.

| undersokningen fragade vi dven kolonisterna vad de odlar och i vilkka madngder. De tyckte det
var svart att uppskatta skordens storlek, sa vi kunde inte berdkna hur mycket naring som férdes bort
med de skoérdade grédorna, och
darmed kunde vi inte berdkna hur
stor andel av den tillférda nadringen

Tillforseln av ndringsdmnen varierar stort mellan olika
odlingslotter i Johannelund.

700 . som togs upp av grodorna. | stallet
600 R jamfoérde vi den tillférda mangden

° med ett medelvarde for Sverige, vilket
500 ° vi fannivetenskaplig litteratur. Denna

teoretiska berdkning indikerade att

j% 400 inte mer an 2-3% av den kvdve och
®° 300 fosfor som tillfordes med olika
200 ° gbdselmedel togs upp av vaxterna
och foérdes bort med de skoérdade

100 s produkterna.

0 + De hoga godslings-nivderna och den
formodligen ratt 1dga andelen som
viaxterna kunde tillgodogora sig
indikerar att det finns en potential for
att battre balansera tillforseln av
naring med den mangd som de
odlade grodorna kan forvédntas ta upp
under sasongen. Det &r dven troligt
att dverskottet av fosfor ackumuleras
i jorden, och att det kan komma att

BN EBP EK

Figur 5: Variationen i méngden kvdéve, fosfor och kalium som
tillférdes odlingslotterna Gr 2022, visat som en box-whisker
figur. Den visar 50% av alla odlingarna inom de firgade
“laddorna”; den horisontella linjen i IGdan ér median-virdet;
den lodréta linjen (‘whisker’) indikerar “typiska” maximum-
och minimum-vdérden.
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uppsta en risk for lackage till den narliggande Malaren-Ulvsunda-sjon. For att kunna bedéma den risken
finns det dock en rad andra faktorer att ta hansyn till. Det spelar till exempel roll hur vattnet ror sig
genom omradet (hydrologin), vilken jordman det ar, och om odlarna anvander sig av metoder som
minskar risken for fosforlackage. Det senare skulle kunna vara att de till exempel tacker jorden Gver

vintern for att minska risken for jorderosion.

Vad odlar tradgardsodlare i Sverige, och vilken typ av gddselprodukter anvander

de i odlingarna?

Tillforseln av naring till tradgardsodlingar sker framst som
organiska goédselmedel; det ar ovanligt att man anvander
syntetisk mineralgddsel bade i Johannelund och i 6vriga Sverige.

Grasklipp

Egen kompostering/Bokashi
Lov

Ovrig jord t.ex. Pasjord
Manniskourin

Honsgodsel

Ko/notkreatur godsel
Ovrigt

Benmijol

Tradgards- och hushallskompost
Blandad naturgodsel

o
o
o

80 120 160

Antal
Johannelund M Linkdping
B Resten av Stockholm M Resten av Sverige

Figur 6: Antal personer som i en enkdt-undersékning svarade att de

planerade att anvénda en viss form av gédsel i sin koloniodling 2022.

eftersom det betyder att naring
atercirkuleras till odling. Det géller

Vi distribuerade en enkat
(personliga besok och via
Internet) till tradgardsodlare
i Sverige for att skapa oss en
bild av hur representativa
resultaten fran Johannelund
ar jamfért med resten av
landet, och fick in 232 svar.
Resultaten visar att det
generellt ar vanligast att
tradgardsodlare tillfor
organiska former av naring
till sina odlingar. Figur 6 visar
de typer av godsel som var
populdrast bland de 20 som
ingick i enkaten; bara 13 (6
%) av dem som svarade

skrev att de anvdnder
syntetiskt ~ mineralgddsel.
Resultatet ar positivt

Tradgardsodlare i Johannelund och i 6vriga Sverige
odlar en mangd olika vaxter.

dven i en valdigt lokal skala, Bar I
eftersom odlarna anvander bade Blommor e
hushallsavfall och vaxtrester fran Orter ~ IIIaEs
tradgérdarna, som t.ex. bokashi, Rotfrukter I ———
grasklipp, egen kompost och [6v. Andlradgronsater
. . - B . s

Som ndamnts ovan innebar det dock : gro'ns”a e

. Baljvaxter b |
en utmaning att balansera hur

. o Frukter T
mycket nédring man tillfér mot hur Frukttrad T —
mycket som véaxterna behover for

0 50 100 150 200

att ge en god skord.

Det ar ocksad tydligt fran
enkatsvaren att tradgardsodlare i
Sverige, inklusive i Johannelund,
odlar manga olika typer av vaxter
(figur 7). De allra flesta odlar

Johannelund

B Resten av Stockholm

IONS
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W Resten av Sverige

Figur 7: Antal personer som i en enkdt-undersékning svarade
att de planerade att odla en viss typ av gréda under 2022.
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dessutom olika kategorier av véaxter (bar, blommor, rotfrukter etc), men bara 17 (7%) av alla som
besvarade enkdten sa att de, pa nagot satt, mater hur stor skord de far. Ett intressant forsknings-
omrade vore darfor att kvantifiera vad och hur mycket som produceras i svenska tradgardar (inklusive
kolonilotter), som ett led i att forsta narings-flodena i dessa omraden.

Vilken naringsstatus har jordarna i Johannelund?

Vi gjorde jordanalyser for att bestamma jordarnas innehall av vaxt-tillgénglig fosfor och nagra andra
egenskaper som kan paverka fosfor-forluster fran jord. Sammanlagt tog vi prover fran 11 odlingslotter
och fran 3 omraden som inte odlas for att anvdanda som jamforelse; alla resultat redovisas i appendix 1.

Fosfor finns i manga former i jord varav den storsta delen ar bunden till jordpartiklar och inte
|6slig i vatten, vilket betyder att vaxterna inte sa latt kan ta upp den. En liten del av markens fosfor ar
dock 16slig och kan tas upp av vaxter direkt, men dven transporteras ivag till vattendrag under perioder
med hog nederbdrd och avrinning av vatten. Processer i marken gor att en del av den bundna fosforn
kan bli vattenloslig sa smaningom, och pa samma sitt transporteras fran marken. Dessutom kan
jordpartiklar med bunden fosfor na vattendrag genom jorderosion, till exempel om det blir snabb
snosmaltning eller skyfall. Om det &r hoga halter av fosfor i jorden 6kar darmed risken for att en del av
fosforn nar fram till narliggande vattenomraden?9-22,

Analyserna av jord fran Johannelund visade att jordarna fran odlingslotter har mycket hoga
halter av vaxttillganglig fosfor, med i medeltal 52 mg/100g jord. Det kan jamféras med 4-10 mg/ 100g
jord, vilket anses vara tillrdckligt for att ge goda skordar i svensk akermark - jordklass lll = IV (gront i
figur 8)?%. Det dr intressant att se att dven halterna i referensjorden som inte odlas var hdga, vilket tyder
pd att den historiska anvandningen av marken kan vara en orsak till nuvarande hoga fosforhalter.
Sammanfattningsvis kan vi sla fast att halterna fosfor i odlingslotterna ar mycket hégre an vad som kravs
for goda skordar enligt rekommendationer for svenskt jordbruk. De utgdr darmed ett forrad av fosfor

som skulle kunna lacka till Halten av véxttillgénglig fosfor i de odlade och icke-odlade (bakgrund)

ndrliggande vatten®"**. jordar som provtagits var hogre an den nivd som anses vara
Jorden surhetsgrad odlingsmassigt optimal.

varierade fran pH 5.9 till pH 90

7.1, med ett medelvarde av 80

6.6. Jordarna | 0

odlingslotterna hade en o Kllzclwss\f
mullhalt pad 12%, nagot e 1V

hogre &n i de icke-odlade =0

jordarna som hade 10%
(figur 9). Det ar hogre &n 10
medelvardet for Svenska
akermark, som ligger kring 4
%4, Mullhalten &r positivt
kopplad till markens 0
bérdighet och till
kolupplagring. Mullen bidrar
dven till att det bildas mer

Klass 1II
10

P-ALmg/100g

Klass 11

Klass |
20

10

[l odlingslotter [l Bakgrund

Figur 8: Variationen av vdxt-tillgénglig fosfor i jordarna som provtogs i
stabila jordaggregat, vilket  jonannelund. Jordklasserna i figuren indikerar vilka koncentrationer
minskar risken fér  som anses vara ldgre (klass | — Il) dn de optimala fér odling, ungefdr
jorderosion, speciellt fran  optimala (klass I1I-IV) och éver det som ér optimalt fér odling (klass V).
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leriga jordar. Samtidigt dr hogre halter organiskt material ofta associerat med en stdrre andel 16slig
(vaxttillgénglig) fosfor i jorden, vilket kan bidra till ett hdgre lackage av l6sliga former av fosfor .

Jordarna i Johannelund har en hég mullhalt Vad har vi lart oss och inom
jamfort med medel fér svensk akermark. vilka omréden beh(')'vs det

0 mer forskning?
20.0

*° 15.0 T Resultat av jordanalyser och uppskattningar
E N av naringstillforsel till koloniodlingar pekar pa
= 100 o 3 att det kan finnas en risk for att fosfor (och
50 — andra ndringsdmnen) kan transporteras ivag
fran  Johannelund koloniomrade il
0.0 narliggande  vattenomraden. De hoga
B Odlingslotter [ Bakgrund nivaerna av fosfor i jorden betyder att det

finns ett forrdd av fosfor som under vissa

Figur 9: Mullhalten (% organiskt material) i jord frén forhallanden skulle kunna lacka fran jorden.

de provtagna odlingslotterna i Johannelund och i de

, ] Dessutom sa tillfors det varje ar mer fosfor
icke-odlade referensjordarna.

som godsel, vilket férmodligen &r mer an vad
de odlade grodorna kan ta upp. Om det tillfors ett dverskott betyder det att mer fosfor lagras upp i
jordforradet, vilket 6kar risken for lackage till narliggande vatten.

Vi har kunnat faststdlla att det finns ett forrad av fosfor i koloniomradets jordar, och att det
formodligen 6kar dver tid. For att kunna beddéma vilken relativ roll koloniomradet spelar for den totala
fosfortillforseln till, och fosforhalterna i, Malaren-Ulvsundasjon kravs det dock mer ingdende
undersodkningar. Vi kunde t.ex. inte kvantifiera hur mycket naringsamnen som férdes bort med grédor
eftersom de flesta kolonisterna inte matte sina skordar, och tyckte det var svart att gbra uppskattningar.
Darmed kan vi inte beddma hur stor del av den tillférda naringen som togs upp av vaxterna, respektive
ackumulerades i jorden. Dessutom sa rdcker det inte med att veta att det potentiellt kan lacka fosfor;
det verkliga lackaget beror pa bl.a. jordarten, de hydrologiska forhallandena, och hur kolonisterna
skoter sina odlingar. Eftersom koloniomradet ligger sa ndra sjon ar det troligt att det hydrologiskt star i
direkt forbindelse med den. For att kunna sakerstalla omradets betydelse for sjons status, jamfort med
andra aktiviteter i tillrinningsomradet, skulle det krdvas matningar, ev. i kombination med modellering,
for att analysera hur vatten och fosfor ror sig mot sjon fran omradet.
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Hur kan koloniomraden bidra till ett hallbart Stockholm?

Som ett led i att svara pa den fragan genomférde vi tva workshops i januari 2023 i Kolonisternas Hus
i Stockholm. Den forsta workshopen samlade 9 aktorer fran kommunala organisationer, medan den
andra samlade 14 representanter for kolonitradgardar runtom i Stockholm. Utgangspunkten for
respektive moéte var “Mentala modeller”, ett koncept som syftar pa den personliga forstaelsen av
omvarlden, och hur saker hianger ihop. | forsta delen av respektive moéte ombads deltagarna att
undersdka och diskutera hur de sjélva forstar inneboérden av stadsnara odling, vattenkvalitet och
hallbara stader, och sambanden mellan dessa. De ombads vilja ut ‘faktorer’ som kan paverka hur
stadsnara odling och vattenkvalitet paverkar varandra, och vilken roll bada spelar i hallbara stader. |
den andra 6vningen ombads deltagarna att identifiera aktorer och aktiviteter som de ansag viktiga
for att adressera de viktigaste faktorerna.

Deltagarna hade delvis olika visioner for hur koloniomradena skulle kunna géras mer hallbara,
eller fa en okad betydelse for ett hallbart Stockholm. Bada grupperna lyfte fram vikten av att
koloniomradena skulle arbeta med mer hallbar vattenanvandning, gddsling och dagvattenhantering.
Deltagarna fran kolonitradgardarna lyfte dven fram vikten av att minska anvdandningen av torv,
plastprodukter och olika potentiellt toxiska produkter inom koloniomradena. Det sags inte bara som
en vag mot mer hallbara koloniomraden, men ocksa for att skydda omradena mot negativ paverkan.
Alla deltagare identifierade vanor, rutiner och metoder som skulle kunna férandras mot mer hallbara
sadana. De kom &dven fram till omraden dar koloniomraden skulle kunna aktivt bidra till ett mer
hallbart Stockholm. Deltagarna i bada workshops ansag att koloniomradena skulle kunna vara viktiga
for att recirkulera organiskt avfall. Koloniodlarna lyfte dven fram omradenas betydelse for
biodiversitet och stadens sociala hallbarhet, och ansag att fler koloniomraden skulle bidra positivt till
ett mer hallbart Stockholm.

Aven om delvis olika perspektiv kom fram i de tva diskussionsgrupperna var visionerna mer
lika @n olika. Sammantaget sa ser visionen for ett hallbart koloniomrade ut sa hér: ett omrade som
bidrar till gemenskap och social sammanhallning, gynnar biologisk mangfald och friska populationer
av pollinatorer, samt bidrar till lokal anvandning av organiskt avfall. Vatten, naringsdmnen och andra
insatsvaror anvands ansvarsfullt, och dagvattnet hanteras pa ett sitt som skyddar nedstroms
recipienter mot eventuella naringslackage.

Vad behdver goras for att na hallbarhetsmalet?

Under bada dessa workshops foéreslogs en rad olika aktiviteter som skulle kunna 6ka betydelsen av
koloniomraden for ett hallbart Stockholm. De kan sorteras in under fem teman: information,
samverkan, tydliga forvantningar och foérandringar i vanor och metoder samt markbehov. Bade
gruppernas deltagare ansag att bade myndigheter och Kolonitradgardsférbundet spelar en viktig roll
for att sprida information till koloniodlare. Myndigheter bor ansvara for data och forskning om
vattenkvalitet i lokala vattendrag. Kolonitradgardsférbundet, och dven myndigheter tyckte deltagarna
i den forsta workshopen, kan ansvara for information och utbildning for att férandra specifika vanor
och metoder. Information som efterfragades var t.ex. information om battre odlingsmetoder, battre
hantering av naringsdmnen, kompostering och hur man anvander mellan- eller tack-grodor. Nar det
géller att forbattra recirkuleringen av organiskt avfall ansags det vara viktigt med samverkan mellan
kolonister, staden och andra aktorer. Deltagarna foreslog dven en 6kad samverkan nar det galler att
ta fram regelverk och bestimma vad markytor i staden ska anvdndas till. Bada grupperna ansag att
det behovs tydliga forvantningar och regler kring hur koloniomraden ska anvandas. Sarskilt viktigt
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ansags det vara att i leasingavtalen med Stockholm stad skriva in hur avfall, vatten, invasiva arter och
naringsamnen ska hanteras. Ett annat forslag var att underlatta for en battre anvandning av gddsel
genom att inféra ett krav pa en tydlig innehallsdeklaration pa gédselprodukter. Slutligen fokuserade
ett antal forslag pa praktiska férandringar av metoder och rutiner och hur marken anvands inom
koloniomradena. Bada grupperna foreslog att anlaggningar for dagvattenrening borde introduceras.
Kolonisterna i det andra motet foreslog en rad atgarder for att gora odlingarna mer hallbara. Dessa
inkluderade kompostering, odla grongodsel, vattna pa ratta tider under dygnet, och anvanda
tackodling for att minska avdunstningen. Andra forslag var att odla vaxter som gynnar pollinatoérer,
och &ndra odlingsmetoderna till mer hallbara sddana som t.ex. perma-kultur. Det ansags att dven
myndigheter har en viktig roll att spela genom att erbjuda stod for att géra forandringarna majliga.

Slutsatser

Deltagarna i vara workshops kom fram till ett antal olika mojligheter att géra koloniomraden mer
hallbara, och att 6ka koloniomradens betydelse for hallbar utveckling i Stockholm. Omradena kan
bidra till 6kad gemenskap och social sammanhallning, biologisk mangfald och friska populationer av
pollinatérer, liksom lokal recirkulering av organiskt avfall. Kolonisterna maste dock anvédnda vatten,
naringsdmnen och andra insatsvaror mer ansvarsfullt, och dven forbattra hanteringen av dagvatten
for att minska eventuella lackage till narliggande vattendrag.

Deltagarna identifierade fyra aktiviteter som borde genomféras for att bidra till
hallbarhetsmalet: 1) Myndigheter och Kolonitradgardsforbundet behéver 6ka
informationsspridningen for att hoja allmanhetens medvetandeniva och stédja praktiska
forandringar av kolonisters vanor och odlingsmetoder; 2) Kommunen och Kolonitradgardférbundet
behdver samverka for att utveckla lokal recirkulering av organisk avfall och mer demokratiska
planeringsprocesser nar det galler stadens markanvandning; 3) Samma aktorer behdver tydliggora
forvantningar och regler for hallbar anvandning av koloniomraden; 4) Inom koloniomradena finns
behov av forandrade odlingsmetoder och rutiner, liksom av system for dagvattenhantering, vilket
behover stédjas av kommunen.
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Tabell 2: Workshop 1, summering av resultaten av den andra 6vningen. De sju faktorerna i den dverste raden ar de faktorer som anvandes i storst utstrackning i deltagarnas
individuella mentala modeller. Aktiviteterna som deltagarna identifierade for att adressera dessa olika faktorer redovisas for olika skalor —fran nationell (statliga och politiska
organisationer) via regional till staden, stadsdelen och koloniféreningarna. Antalet aktiviteter skiljer sig mellan de olika faktorerna, men det framkommer att ett antal
aktiviteter (och aktorer) ar lankade till ett flertal faktorer. Det géller i synnerhet for aktiviteter relaterade till kunskap och information. Efter prioriteringen, dar deltagarna fick
ldgga upp till tre roster pa prioriterade aktiviteter, sticker tva aktivitet ut med ett manga roster: ”’Stélla krav i avtal”, vilket ansags vara en aktivitet for Exploateringskontoret
att genomfoéra (extern aktér med 5 roster), samt ”"Kunskap till kolonister om véxters behov av naring, naringskéllor”, vilket ansags vara en aktivitet som den egna
organisationen skulle genomfora (stadsdelsforvaltningen med 4 roster).

FAKTORER L_.>
o | S Y
O EA- Medborgerligt Jord- och
érsérini i ord- oc
V::;t: .;efj:;sa?t::?r:;g Brist pé yta Féroreningar Avfallshantering deltagande Regnu;::;:ska vixtskétsel
IAKTORER Vattenforsorjning|Brist pa yta Foéroreningar |Avfallshantering [MedborgerligtRegulatoriska  [Jord- och
och forvaltning deltagande [hormer vaxtskotsel
NATIONELLT Staten Stod sjovatten,
pumpar etc.**
Politiker nationellt Regelverk kring
gddsel, vad
innehalla
Trafikverket Skapa ytor for Skapa ytor for Skapa ytor for Skapa ytor for
dagvatten- och dagvatten- och  [dagvatten- och dagvatten- och
skyfallshantering*  [skyfallshantering* |skyfallshantering* skyfallshantering*
REGIONALT Lansstyrelsen/miljéanalys [Information om
vattenforekomster
och problematik i
dessa
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STADEN Stockholm Stad Pilotprojekt — Tillgang till Kunskap och Identifiera
anvand bara entreprendrer som inhdmta infoom  |ndringskallor inom
regnvatten** samlar I16v och odlarnas praktik* |staden**
annat organiskt
Stod sjovatten, material* Fa hjdlp att méata
pumpar etc.** naring/mineraler i
Sluta lokala jorden*
kretslopp av
material i Premiera att
samarbete med foreningar
koloniféreningen miljodiplomerar
(t.ex. biokol, flis, sig*
16v, godsel,
travaror)**

Traffas och hitta
I6sningar lokalt.
Flisning/grasklipp

etc.**
Stadslednings-kontoret \Webbsida — samlad
info**
Miljo- Tillsyn pa
forvaltningen verksamheten
Exploaterings- Stilla krav i
kontoret vtal*****
Trafikkontoret Samverka kring [Ta fram tydlig
samnyttjande av [information. Ta
omr. fram underlag for
beslut om
miljoregler,
odlingsgrad etc.*
Stockholm Vatten och Pilot sjovatten
Avfall/
Miljoforvaltningen
Stockholm Vatten och Biokol eller exergi
Avfall
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STADSDELS-
FORVALTNINGEN

Lyfta fram
forebilder. Vagleda
itill ratt
\vaxt/material**

Utbildning,
information,
mentorer

Kunskap till
kolonister om
\vaxters behov av
naring,
naringskallor****

Ev. bidra med
finansiering/stod,
material och
resurser for att oka
hallbarheten

FORENINGAR/
STOCKHOLMS
KOLONI-

TRADGARDAR

Utbildning och
information till
kolonister**

SOka finansiering for

Utbildning och
information till
kolonister**

Information,

Utbildning och
information till
kolonister**

Information — via

Utbildning och
information till
kolonister**

Traffas och hitta

Utbildning och
information till
kolonister**

Samarbeta med

Utbildning och
information till
kolonister**

Kontakt med

Utbildning och
information till
kolonister**

Information om

MACTIONS

olika atgarder och  [samnyttjande, miljodiplom och  [l6sningar lokalt. andra staden, bidra till Overgddning,
insatser** utbildande \workshop Flisning/grasklipp |organisationer |moderna regler** [hantering, vad
verksamhet** etc.** som har viktiga \vaxter behover, hur
roller man ser detta**
Information, Information/kunskap
samnyttjande, om godsling ->
utbildande anordna workshop
verksamhet** och pilotodling*
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Tabell 3: Workshop 2, summering av resultaten av den andra 6vningen. De sju faktorerna i den 6versta raden representerar de faktorer som anvandes i storst utstrackning i
deltagarnas individuella mentala modeller. Aktiviteterna som deltagarna identifierade for att adressera dessa olika faktorer redovisas for olika skalor — fran nationell (statliga
och politiska organisationer) till staden, koloniféreningarna och privata aktorer. | denna workshop skiljer sig antalet aktiviteter tydligt mellan de olika faktorerna. Det framgar
dven tydligt att ett storre antal aktiviteter skulle genomforas av kolonitradgardarna och deras intresseférening. Efter prioriteringen, dar deltagarna fick lagga upp till tre roster
pa prioriterade aktiviteter, sticker i synnerhet tva aktivitet ut med flest antal roster:”Mer st6d och krav fran staden” (5 roster), och” - minska vattenanvandningen t.ex.
genom att tackodla mera "’ (4 réster). Den senare ansags vara en aktivitet som den egna organisationen skulle genomfora (kolonistféreningar och Stockholms
kolonitradgardar).
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och férvaltning Brist pa yta Féroreningar 9 Pilotomraden Tillgang till Koppling
/projekt information natur - manniska
IAKTORER Vattenforsorjning [Brist pa yta Foéroreningar Avfallshantering [Pilotomraden/ [Tillgang till Koppling natur-
och forvaltning projekt information manniska
NATIONELLT  |Regering/ Skapa hallbara lagar
lagstiftning som bevarar miljo. Ex
stoppa forstorelsen
av vatmarker**
Jordbruksverket Stod och information.
Universitet/ Prova nya Tillgang till info.
forskning metoder som ert |Formedling av
projekt* forskningsresultat till
staden och
koloniférbundet
STADEN Stockholm Regler ska vara Mer grénomraden Tillhandahalla relevant |Bygg fler omraden
stad/ odlingsbeframjande |(exploatering)* data (fororeningar m.m.)
kommun Sluta bebygga grona
Mer stod och krav Andra uppdatera regler |kilar. Fler
fran staden****** sa vi kan nyttja vara odlingslotter
lotter** istallet.*
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Staden+ Besluta tydliga enkla Leta lediga
forbundet regler [oldsbart] omraden *
miljopolicy som galler]
alla foreningar
Stockholm Oversvamningsskydd
Vatten
FORENINGAR/ Kunskap/informera/u(Tillgang till &tbara  [Informera om ex. Sprida kunskap att ta Jobba med social [Sprida information om [Mangfald: biologisk

STOCKHOLMS tbilda vaxter vikten av att minska |hand om hallbarhet for att |[lampliga odlingsmetoderjoch mansklig**
KOLONI- torvanvandning, plastitradgardsmaterial* |skapa i foreningen*
TRADGARDAR Anvanda vatten Forbattra formedling [och giftiga amnen. gemenskap*** Mznniskors relation
smart* av lotter — vi har Kompost. Sprida kunskap: itill naturen
- vattna inte mitt pa [relativt manga Gora det latt att gra |[Gemensam? Skapa samarbete [- méten/arbetsdagar
dagen* tomma. ratt. Information fran(utbildning?* med - Facebook IAvsiktskontrakt®**
- minska vettiga/riktiga kllor. tradgardsentrepr |- Email*
vattenanvdndningen |Utveckla gemensam |Ldra oss hur + ndr  [Studiecirklar om endrer i stan, t.ex. Natur-Ménniska
ex. genom att [Olisbart] godsla* kompostering och  [att de tippar I6v  |Inférliva informations- .
tickodla mera**** tickodling. och miljoregler** Kulturrevolution
Kampa for nya Gemensam
Overvaka kommunalalagar  |Anvinda grenar och [[olésbart] Information fran SLU och
férbrukning/ visa som ar odlingsvanligalkvistar i baddar och | . Jordbruksverket
vattenrikning. Hota komposter m.m,  [Biudain grannar
med hojd avgift S Visa .
Alternativa komposttekniker
metoder** och
odlingstekniker
Avledning av vatten* Permakultur*
Odla grongodsel,
\vaxter for
pollinatorer pa
lotter och
allmadnna ytor*
PRIVAT Aterforsaljare Ta bort miljéfarliga

produkter eller

premiera miljovanligt
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Fastighets- Fastighetségare kan
Ggare I3ta sina hyrestagare
odla pa fastighetens
gemensamma ytor.

_ Tips om lediga
platser

Ta initiativ till nya
typer av
stadsnéra odling
(andra &n
kolonitradgardar)
IAnlagga damm —
samla dagvatten
pa omradet
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Appendix 1: Resultaten fran jordanalyser fran Johannelund koloniomrade

Table 2: Resultaten av jordanalyser fran 11 tradgardar (notera att odlingslottens nummer ar slumpmassigt fordelat) och 3 icke-odlade referensomraden
som provtogs i studien. Ler, silt och sand ar jordarnas olika kornstorleksfraktioner dar de minsta partiklarna, ler, ar sarskilt viktiga for att halla kvar vatten
och néringsamnen. Mull bestar av organiskt material och har dven den en viktig roll for behalla vatten och naringsédmnen i jorden. “AL” syftar pa extraktion
med ammoniumlaktat, vilket ar den metod som anvands for att extrahera den del av jordens naringsamnen — fosfor (P), kalium (K), magnesium (Mg) och
kalcium (Ca) — som anses vara tillganglig for vaxterna. Kvoten mellan kalium och magnesium ar viktig for ett effektivt vaxtupptag. Den rekommenderade
maximala kvoten varierar beroende pa jordens K-AL klass, och dr mellan 2.5 (klass I-11) och 1.5 (klass IV — V). Klasserna som indikeras for fosfor och kalium
anvands inom jordbruket for att ge detaljerade godslingsrekommendationer utifran hur mycket naring som finns i jorden. Nar det géller fosfor ar klassen IlI
— IV optimal, beroende pa hur stort fosforbehov grédan har, medan klass V ar 6ver optimum for vaxtbehovet. Aluminium (Al) och jarn (Fe) ar viktiga for att
de bidrar till att binda fosfor i jorden, och de kan darfor anvandas som indikatorer for om jorden har en hog eller 1ag kapacitet for att halla kvar fosfor, och
indirekt som en hjalp for att uppskatta risken for lackage?®.
Lott pH?! P-AL K-AL Mg-AL K/Mg-AL Ca-AL Al-AL Fe-AL Mull Ler Silt Sand
mg/100g  Klass mg/100g  Klass mg/100g mg/100g mg/100g mg/100g % % % %
Lott 1 5.9 41.1 \ 32.5 \ 27.9 1.2 338 26 35 6.9 23 43 27
Lott 2 6.8 81.3 \ 52.2 \ 55.1 0.9 624 19 39 10.5 13 39 38
Lott 3 6.8 52.3 \ 39.5 \ 42.6 0.9 513 23 40 8.8 23 40 28
Lott 4 7.0 62.8 \ 28.2 vV 58.0 0.5 816 42 25 204 14 35 31
Lott 5 6.5 74.7 \ 44.8 \ 443 1.0 540 23 31 11.8 17 44 27
Lott 6 6.4 58.3 \ 36.9 \ 44.8 0.8 550 18 23 18.4 11 32 39
Lott 7 6.4 43.1 \ 27.8 vV 31.1 0.9 404 19 31 6.9 27 37 29
Lott 8 7.0 50.2 \ 44.2 \ 43.9 1.0 588 19 51 13.2 19 40 28
Lott 9 7.1 534 \ 32.9 V 48.5 0.7 576 17 26 11.6 17 42 30
Lott 10 6.6 18.2 \ 213 v 48.8 0.4 433 18 54 13.5 23 40 24
Lott 11 6.7 194 \ 20.5 v 35.5 0.6 358 16 30 5.5 28 44 23
Bakgrund1 | 6.6 37.3 \ 53.7 V 42.2 13 565 16 58 15.3 13 40 32
Bakgrund2 | 6.3 19.1 \ 50.6 V 304 1.7 336 20 37 6.7 21 46 26
Bakgrund3 | 6.3 35.5 Vv 58.1 V 36.9 16 385 17 30 9.0 21 47 24
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Appendix 2: TllIférsel av fosfor, kvdve och kalium per m?, férdelat pa olika typer av gddselprodukter som anvdndes i de undersokta tradgardarna i
Johannelund. Berakningarna gjordes genom att dividera den totala anvandningen med storleken pa den odlade ytan, meniverkligheten sa fordelas
inte gddseln lika 6ver hela odlingsytan.

Naturgodsel I
Jord I

B Blandad naturgodsel

m Kogodsel

B Honsgodsel
Hastgosdel

m Ovrig jord

B Kompost (egen)

B Kompost

B Bokashi

W Godslad Barkmylla

W Traflis

W Lov

Kompost

Bark produkter
W Grasklipp

Néasselvatten
Aska
Biokol

Benmjol & blod mal

Vaxtmaterial

Manniskourin
Ovrigt Mineralgddsel
Flytande godselmedel

0.0 20.0 40.0 0.0 20.0 40.0 0.0 20.0 40.0
Fosfor g/m? Kvave g/m? Kalium g/m?
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